5 Nase §kola
5.4 Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor ClovEk a jeho svét je realizovéan v piedmétu
Prvouka, Prirodovéda a Vlastivéda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je vzdélavaci oblasti RVP ZV, kterd je koncipovana pouze pro
1. stupeti zékladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se
¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpe€i a dalSich témat.
Uplatriuje pohled do historie i sou€asnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym §iroce
pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zékladni vzdélavani na 1. stupni.
Vzdélavani v oblasti Clov&k a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zéki
ziskané ve vychové v roding a v preddkolnim vzd&lavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovévat véci
jevy a dé&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.
Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistn€ i Casové vzdalenéjSimi osobami i
jevy a se slozit&jsimi dé&ji. U&i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych
stranek i krasy lidskych vytvori a pfirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich a
chranit je. Na zakladé poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat
zakladni vztahy ve spole€nosti, porozumét soudobému zplisobu Zivota, jeho pfednostem i problémiim,
(vCetné situaci ohroZeni), u¢i se vnimat soudasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Pfi osvojovani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci
udi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nadzory a podnéty jinych.
Podminkou tsp&§ného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakt vychazejici z konkrétnich
nebo modelovych situaci p¥i osvojovani potiebnych dovednosti, zplisobli jednani a rozhodovani. K
tomu vyznamné piispiva i osobni ptiklad ugitelii. Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym Zivotem
a s praktickou zkuSenosti zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové
role $kolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i
rezimovych navyku.

Vzdglavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéj$i vyuku ve vzdélavacich oblastech
Clovék a spoleénost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru.

Vzdélavaci obsah vzdé&lavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do péti tematickych okruhi.
Propojovanim tematickych okruhi je moZné vytvafet v SVP riizné varianty vyuéovacich predméti a
jejich vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uéi na zaklad® poznavani nejblizsiho okoli, vztahil a
souvislosti v ném chépat organizaci Zivota v roding, ve $kole, v obci, ve spole¢nosti. Ui se do tohoto
kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a
bezpe&né se v tomto svété pohybovat. Diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznivani
mistnich a regiondlnich skute&nosti a na utvafeni pfimych zkusenosti zZakid. Rizné €innosti a ukoly by
mély pfirozenym zpiisobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet
jejich nérodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Z4ci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani
a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné Ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruZuji, bavi,
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jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s
problémy, které provazeji souZiti lidi, celou spolenost nebo i svét (globélni problémy). Cely
tematicky okruh tak smeéfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho ob&ana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uéi orientovat v d&jich a v Case. Poznavaji, jak a pro¢ se &as
mefi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d&ji. UE{ se pozndvat, jak se Zivot a véci
vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich
udalosti v roding, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitéj$im okamzikim v historii na$i zems.
Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zaki zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé
zemé&. Proto je dilezité, aby Zaci mohli samostatné vyhleddvat, ziskavat a zkoumat informace z
dostupnych zdrojii, pfedev§im pak od &lenti své rodiny i od lidi v nejbliZ§im okoli, aby mohli spoledng
nav§tévovat pamatky, sbirky regiondlnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost pFirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde
vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé ptirody nasi vlasti.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou
vSechny hlavni d&je ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou miize &lovék snadno narusit a velmi
obtizn€ obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dal$ich informaci se 4ci udi
hledat diikazy o proménach piirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovéani a ziznamy, sledovat
vliv lidské Einnosti na ptirodu, hledat moZnosti, jak ve svém v&ku prispét k ochrané ptirody, zlepseni
Zivotniho prostfedi a k trvale udrZitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clov&k a jeho zdravi Zaci poznavaji piedeviim sebe na zakladé poznavani
¢loveka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznéavaji zdravi
jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zci se seznamuji s tim, Jjak se ¢lovék vyviji a méni
od narozeni do dospélosti, co je pro &lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho reZimu, hygieny,
vyZivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskdvaji zdkladni poudeni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci i a poskytovani prvni pomoci a o bezpedném. Osvojuji si bezpeéné chovéni a vzéajemnou
pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetn& mimofadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i
celych skupin obyvatel. Z4ci si postupng uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy &lovék za své
zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je nejcennéj$i hodnota
v Zivot€ Clovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskévaji tim, Ze pozoruji nazorné pomucky,
sleduji konkrétni situace, hraji urené role a fesi modelové situace dillezitd hodnota v Zivoté &lovéka.
V tematickém okruhu Clovék a ieho zdravi Zici poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani
¢loveka jako Zivé bytosti, ktera mé své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji zdravi
jako stav bio-psycho-socialni rovnovéhy Zivota. Zci se seznamuji s tim, Jak se Elovek vyviji a méni
od narozeni do dospélosti, co je pro Elovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyZivy, mezilidskych vztahti atd. Ziskévaji zakladni poudeni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci i a poskytovani prvni pomoci a o bezpedném. Osvojuji si bezpetné chovani a vzéjemnou
pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetné mimofadnych udélosti, které ohroZuji zdravi jedincd i
celych skupin obyvatel. Zaci si postupng uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy &lovék za své
zdravi a bezpetnost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota
v Zivoté Clovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, %e pozoruji ndzorné pomiicky,
sleduji konkrétni situace, hraji ur€ené role a fe¥i modelové situace dileZitd hodnota v Zivoté dlovéka

Potfebné vEdomosti a dovednosti ve vzd&lavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Z4ci predeviim
tim, Ze pozoruji ndzorné pomicky, p¥irodu a &innosti lidi, hraji uréené role, fe$i modelové situace atd.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede zaka k:

utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

* orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoétu

* orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemé&pisnych a
kulturnich informaci

» roz8ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a k
jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

* poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zkladg
respektu a spoleéné vytvotenych a pfijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souZiti, k plnéni
povinnosti a spoleénych tkola

* samostatnému a sebev€édomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonflikni
komunikaci i v mén€ b&znych situacich, k bezpetné komunikaci prostfednictvim elektronickych
médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moZnosti a limitt)

* utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moZnosti aktivniho
uplatnéni pti jejich ochrané

* pfirozenému vyjadfovani pozitivnich cit ve vztahu k sobé& i okolnimu prostiedi

* objevovéni a poznavani vieho, co jej zajima, co se mu libi a v Sem by v budoucnu mohl uspét

* poznavani podstaty zdravi i pfi€in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, u&elného
rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe¢nosti i zdravi a
bezpedénosti druhych

* poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a razi a jejich predchazeni

* poznévani a upeviiovani preventivniho chovani, G&elného rozhodovéni a jednéni v riiznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpeCnosti i zdravi a bezpetnosti druhych, véetn& chovani p¥i
mimotadnych udélostech.

5.4.1 Prvouka
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyulovaci pfedmét Prvouka se vyucuje jako samostatny ptedmét v 1. aZ 3. roéniku:
v 1. aZ 3. ro¢niku — 2 hodiny tydné

Ro¢nik Pocet hodin
1. 2
2. 2
3. 2
1 hodina disponibilni

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu Prvouka je zaméfeno na:
- pozorovani a pojmenovavani véci, jevl a d&ju, jejich vzijemnych vztahi a souvislosti
- utvari se prvotni uceleny obraz svéta
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- poznavani sebe i nejblizs§iho okoli
- orientaci v problematice penéz a cen
- seznameni s mistné i Casové vzdalenéjSimi osobami i jevy
- vniméni lidi a vztahti mezi nimi
- v8§imani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi
- porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztahl ve spoleénosti
- porozuméni soudobému zplisobu Zivota, jeho pfednostem i problémtiim
- chapéni soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhii:

Misto, kde Zzijeme — diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a
regionalnich skuteénosti a na utvafeni piimych zkusenosti zaki

Lidé kolem nas —

upeviiovani zdkladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se se zakladnimi pravy a
povinnostmi

Lidé a ¢as — orientace v d&jich a Gase

Rozmanitost prirody — poznavani Zemé jako planety slune¢ni soustavy, poznavani proménlivosti a
rozmanitosti Zivé i neZzivé ptirody

Clovék a jeho zdravi — zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a
0 bezpe¢ném chovani riiznych Zivotnich situaci. Poznavéni sebe na zakladé poznavéani &lovéka jako
Zivé bytosti.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
- vyklad

- vyhledavani

- poznavani

- skupinova prace

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni
- objevovani a poznavani veho, co je zajima a v &em by uspét.

- poznavéni podstaty zdravi i p¥i¢in nemoci

- upevilovani preventivniho chovani

- orientace ve svété informaci ¢asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

- feSeni a tfidéni informaci podle zvolenych nebo zadanych kritérii

Kompetence k FeSeni problémii
- upeviiuje GCelné rozhodovani a jednani v riiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpeénosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych

- poznavaji a ovliviiuji svou jedine¢nost

- uCit se dojit k samostatnym objeviim, feSenim a zavérim

- uit se pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.,
- umét vyuZzivat riznych informaénich zdroji
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Kompetence komunikativni
- roz$ifuje si slovni zadsobu v osvojovanych tématech.

- je veden k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci

- pojmenovava pozorované skuteCnosti a zachycuje je ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech

- pfirozen¢ vyjadfuje pozitivni city ve vztahu k sob€ i okolnimu prostiedi

- umét prezentovat své myslenky a nazory, kladeni otazek k véci, vzajemnému se naslouchani a
zdlivodiiovani svych zaveérl, vzdjemné si radi a pomahaji si

- uditel k tomu vede

Kompetence socidlni a personalni
- pracuje ve skupiné.
- efektivné spolupracuje na feseni problému
- udi se respektovat nazory druhych
- prispiva k diskusi
- ufi se vécné argumentovat
- uli se oceniovat svoje nazory
- uditel vytvari podminky pro efektivni praci ve skupinach — odli$nost nazord, vyznam diskuse
- ucitel vede zaky k respektovani ostatnich

Kompetence obéanské
- udi se utvaret ohleduplny vztah k p#irodé i kulturnim vytvorim
- udi se a snazi hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody
- ucitel dohliZi a vede k respektovani pravidel

Kompetence pracovni
- Zaci jsou vedeni k pracovnim i bezpeénostnim navykiim v samostatné i skupinové &innosti

- uCitel vede zaky k vyuziti riznych dostupnych materiald, nastroji, nafadi. ..

- Zaci jsou motivovani ke sledovani pokroki v technice

Kompetence digitalni

- vést Zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spoleénost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, u¢ime je kriticky hodnotit jejich pfinosy a
reflektovat jejich vyuZivani

- udit zdky vyuzivat chytré hodinky a jejich funkce (méfeni Sasu, tepu, uslé kroky,
kilometry,..)

Do vzdélavaciho ptedmétu Prvouka jsou zaélenéna prifezova témata

Osobnostni a socialni
- Rozvoj schopnosti poznavani (cvi€eni dovednosti zapamatovani)
- Poznavani lidi (vzajemné poznavani se ve skupiné/ tfidé)
- Hodnoty, postoje, prakticka etika (analyza vlastnich i cizich postojii, vytvafeni povédomi o
kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost a respektovani)
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- Vychova demokratického obcana

Obdanska spolecnost a §kola (demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve
Skole)

Environmentalni vychova
- Vztah ¢love&ka k prostfedi (nase obec — piiroda a kultura obce a jeji ochrana)
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Nase $kola

doporucené metody:

e slovni

- monologické / popis, vypravéni, vysvétleni/
- dialogické / rozhovor, beseda, dramatizace/
praktické

- pozorovani

- pokus

- uklidové prace okoli skoly

- seti, sazeni

e demonstraéni

- demonstrace pfirodnin

- poutziti demonstraénich obrazd, fotografii, model, aplikaci na magnetické tabuli
- demonstrace pomoci didaktické techniky
prace s textem

- vyuziti pracovnich listd

- prace s u¢ebnici, encyklopediemi
didaktické hry

modelové situace

sebehodnoceni

1.5 Formy

e vyucovaci hodina

o vychézka, exkurze, $kolni vylet
e beseda

e prace na uprave okoli Skoly

e skupinova prace

L ]

projekty — celo8kolni, t¥idni

1.6 Ndstroje a pomiicky

o objekty Zivé a nezivé piirody, knihy, encyklopedie, nasténné obrazy, obrazkové karty,
vyukovy software, VHS, CD

Projekty

e celoSkolni

- projekty vychézejici z tématického zaméfeni §kolniho roku

- Ctvero roénich obdobi — vyzdoba ti{d a $koly, tradice, zvyky, oby&eje, ptiprava

besidek

- den otevienych dvefi

- sbér papiru

- Skolni vylety
Pozn.: Jedna se o doporucené metody, formy, néstroje, pomiicky a projekty, které ucitelé
vyuzivaji podle svého uvaZeni (vzajemné dohody), vzhledem k pot¥ebam konkrétnich Zakd a
vzhledem ke konkrétnim vyukovym situacim.
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Nase skola

Ocekavané vystupy (z RVP ZV) na konci 1. obdobi

1. Misto, kde Zijeme

Z3k:

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na uréené misto
a rozli$i moZna nebezpedi v nejblizsim okoli

CJS-3-1-02 zagleni svou obec (mésto) do p¥islusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popiSe zmény v nejbliZz§im okoli, obci (mésté)

CJS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajing a vyjad rznymi zptsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

Minimalni doporufena droven pro tipravy ofekavanvch vvstupu v ramei podpilirnvch opatieni:
zak

¢y S-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do ¥koly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamngjii mista v okoli svého bydlisté a skoly

2, Lidé kolem nas

Zak:

CJS-3-2-01 rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych p¥isluinikt a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odli§nostem spoluzakt i jinych lidi, jejich
pfednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti

Minimdilni doporudena tiroveil pro tpravy ofekavanvych vystupii v ramei podpirnveh opatieni:

Zak:

CJ1S-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfislusnik®i a vztahy mezi nimi, rozliuje blizké
pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvétng

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim

YW W

CJS-3 -2-02p pojmenuje nejb&zn&jsi povolani a pracovni ¢innosti
3. Lidé a ¢as
Z3k:

CJS-3-3-01 vyuziva &asové tidaje pii FeSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje dé&j v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
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Nase $kola
CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije
CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobg, o roding a &innostech &lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

Minimalni doporucena tiroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak:

CJS-3-3-01p pozn4, kolik je hodin; orientuje se v Sase

CJS-3-3-01p zné rozvrZeni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje d& v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava rtizné lidské innosti

4. Rozmanitost prirody

Zak:

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovné viditelné prom&ny v ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich

CJS-3-4-02 rozt¥idi n&které pirodniny podle napadnych ur€ujicich znakd, uvede ptiklady
vyskytu organismui ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spoleéné a
rozdilné vlastnosti a zmé&t{ zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a pfistrojt

Minimalni doporudena iiroveii pro tpravy oéekavanych vystupii v ramei podpiirnveh opatieni:
Zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popiSe né€které viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich obdobich

CJS-3-4-02p pozné nejb&mnajsi druhy domécich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dfevinami a
bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

5. Clovék a jeho zdravi

Zak:

CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotn& preventivni navyky s
vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a &innostmi
vztah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného €asu; uplatiiuje zdkladni pravidla bezpeéného chovani uéastnika silniéniho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chova se obezfetn& pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
je mu nepiijemnd; v pfipad€ potfeby poZddd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zphsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatng na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech
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Minimalni doporuden4 iirovei pro upravy oéekavanvch vystupi v ramei podpurnyveh opatieni:

Zak:

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe
a pocity; zvlada oSetieni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &sti lidského t&la

CJS-3-5-02p rozezné nebezpedi; dodrzuje zasady bezpetného chovéni; neohrozuje své zdravi
a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpetného chovani udastnika silniéniho provozu
CJS-3-5-03p chov4 se obeztetnd p#i setkdni s neznamymi jedinci; v piipadé€ potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s operatory tistiovych linek
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udalostech
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5.4.2 Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyudovaci pfedmét se realizuje ve 4. a 5. ro¢niku. Navazuje na pfedmét Clovék a svét, ktery se
vyucuje v 1. az 3. roéniku. V tomto pfedmétu Zaci poznavaji rozdily mezi Zivou a nezivou piirodou,
podminky Zivota na Zemi, vyjime¢nost ¢lovéka. V 5. roéniku uéivo vrcholi poznatky o vesmiru, o

na$i zemi jako soucasti vesmiru a odpovédnosti lidi za udrzeni Zivotnich podminek na Zemi.

Diraz je kladen na aktivni ¢innosti, pfimé pozorovéni, jednoduché pokusy. Opird se o ndzorny
materidl, obrazy, filmy, vychazky, exkurze, sbér materidlu, ndvstévy muzei atd. Vyuziva aktivity zaki

k podniceni zajmu na cesté za dobrodruzstvim poznavani.

Vzdélavani ve vyu¢ovacim piedmétu P¥irodovéda je zaméFeno na:

utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoétu
orientaci ve svét€ informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutenosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
poznavani a chapéni rozdillt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zakladé respektu a spoleéné vytvotenych a pfijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spoleénych ukold
samostatnému a sebev€édomému vystupovéni a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci i v méné b&Znych situacich, k bezpe&né komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinenosti
(moZnosti a limith)

utvareni ohledupIného vztahu k ptirodé€ i kulturnim vytvoriim a k hledani moZnosti
aktivntho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé& i okolnimu prostedi
objevovani a poznavani vieho, co jej zajimd, co se mu libi a v &em by v budoucnu
mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovan,
ucelného rozhodovani a jednani v riiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpeénosti druhych

poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a tirazii a jejich
predchazeni

poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, G¢elného rozhodovani a jednani v
riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe&nosti i zdravi a bezpe&nosti
druhych, véetné& chovani pfi mimotadnych udélostech.

Pfirodovéda je souéasti vzd&lavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je &lenén do péti
tematickych okruhi:

Misto, kde Zijeme

- okolni krajina (mistni oblast, region)zemsky povrch, rozifeni piid, rostlinstva a
Zivocichi, plisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi
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- Lidé kolem nas
zaklady vhodného chovani a jednéni mezi lidmi,
principy demokracie
zakladni globdlni problémy,
problémy konzumni spole¢nosti,
globalni problémy ptirodniho prostedi

Lidé a ¢as
- orientace v Case - kalendéfe, letopocet, reZim dne
- soucasnost a minulost v naSem Zivoté

Rozmanitost prirody
- Zemé jako planeta slunec¢ni soustavy

- rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé pfirody,

- rostliny, houby, Zivocichové, znaky Zivota,

- Zivotni potieby a podminky, rovnovaha v pfirodé

- vliv lidské €innosti na pfirodu, ochrana piirody a Zivotniho prostiedi, likvidace
odpad, Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potieby ¢lovéka, vyvoj jedince,
zaklady lidské reprodukce
- partnerstvi, rodiovstvi, zaklady sexualni vychovy
- péce o zdravi, prvni pomoc
- odpové&dnost ¢loveéka za své zdravi
- situace hromadného ohroZeni

Strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci Zaki
- vyklad
- vyhledéavani
- poznavani
- sebehodnoceni

Vzdé&lavani ve vyucovacim pFedmétu Piirodovéda je zamé¥eno na:

- utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové &innosti

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoétu

- orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovéni historickych,
zemeépisnych a kulturnich informaci

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovéni a
jednani na zaklade respektu a spoleéné vytvoienych a pfijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spoleénych kol

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci i v méné b&Znych situacich, k bezpeéné komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedineénosti
(moZnosti a limitt)
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- utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moZnosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citli ve vztahu k sob€ i okolnimu prostiedi

- objevovani a poznavani vieho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét

- poznavan{ podstaty zdravi i p¥i€in nemoci, k upeviiovéani preventivniho chovani,
ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

- poznavani podstaty zdravi i pii€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a razi a jejich
predchéazeni

- poznavani a upevilovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v
riiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpeénosti i zdravi a bezpe&nosti
druhych, véetné chovéni pfi mimofadnych udalostech.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
Vyucovaci pfedmét Ptirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét v 4. az 5. ro¢niku:
2 hodiny tydng

Roénik Pocet hodin
4. 2
5 2
1 hodina disponibilni

Vzdélavani ve vyucovacim piedmétu P¥irodovéda je zamé&feno na:

- pozorovani a pojmenovavani véci, jevi a d&ju, jejich vzajemnych vztahii a souvislosti
- utvaii se prvotni uceleny obraz svéta

- poznavani sebe i nejbliz§iho okoli

- orientaci v problematice penéz a cen

- seznameni s mistné€ i Casové vzdalenéj§imi osobami i jevy

- vnimani lidi a vztahd mezi nimi

- v8§imani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvori a ptirodnich jeva
- porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zikladnich vztahii ve spole&nosti
- porozuméni soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémim

- chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Ziki
- vyklad

- vyhledavani

- poznavani

- skupinova prace

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni
o uCitel vede Zdky k spravnému uZzivani termind a symboli
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e 7aci se u¢i pozorovat pfirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky svého pozorovani

e Z4ci se u¢i vyhledavat v riznych pramenech potiebné informace tykajici se u¢iva ptirodovédy
e Zaci se u¢i provadét jednoduché pokusy a jejich vysledky vyuZivat k ovéfeni vlastnosti
prirodnin

Kompetence k reseni problémiu

e Zaci se uci rozvijet divéru ve vlastni schopnosti
e 7zaci si uvédomuji zodpovédnost za své iny
e ulitel predklada zakim naméty k samostatnému uvaZovani a feSeni problémi ohledné p¥irody

Kompetence komunikativni
e  Zaci se u¢i srozumitelné vyjadiovat své my$lenky a nazory tykajici se ochrany Zivotniho
prostiedi
e Zaci se u¢i vyslechnout delsi a ucelengjsi vyklad
e  Zaci se udi pracovat s textem a jsou vedeni k jeho spravné reprodukci
e Zici vyuZivaji informa¢ni a komunika¢ni prostiedky pro podporu argumentace svych nézort

Kompetence socialni a personalni
e  Z4ci se udi spolupracovat ve skupiné
e 73k pfispiva k dobrym vztahum ve skupiné na zaklad& ohleduplnosti a respektu
e uditel se zajima o naméty, ndzory a zkuSenosti zakd
o uditel umoZiluje kazdému zakovi zaZit uspéch

Kompetence obéanské

e ugditel buduje u Zaki ohleduplny vztah k piirodé€ se zvlastnim zietelem ke krajing a pfirodé

svého domova

o zak se u¢i vnimat hodnoty zdravi v Zivoté &lovéka a osvojuje si zplisoby chovani jimiZz miize
své zdravi upeviiovat
Zék se uci predchdzet osobnimu ohroZeni (3ikana, tyrani, sexualni obtéZovani)
Zak si je védom svych prav a povinnosti ve $kole a v roding, udi se tolerantnimu chovani
zak uplatiiuje dopravni znalosti a dovednosti jako cyklista a chodec
zak si uvédomuje nutnost kazné a dodrZovani pokyni v p¥ipadé obecného ohrozeni

Kompetence pracovni

/ uditel péstuje u zaki pozitivni vztah k praci a dobré pracovni néavyky, dodr¥ovéni
vymezenych pravidel

/ ugitel motivuje zaky k aktivnimu zapojeni pii praci ve skupinach

/ witel vede Zaky ke spravnému vyuZivani pracovnich pomiicek (encyklopedie,
Jjednoduché klice, atlasy, atd.)

Kompetence digitalni

¥ klademe diiraz na vytvafeni spole¢nych pravidel chovani ve t¥id& vEetn& pravidel pii praci s
technologiemi a na jejich dodrZzovani

® vedeme ziky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostfedi, k ochrang

osobnich tidajl a k uvédoméni si, které daje je vhodné, a naopak nevhodné o sob&

zvefejiiovat a pro¢

vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuZzivani obrazkd, videi a informaci

vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,

ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouZivani, a k jejich predchazeni, napt.

zafazovanim relaxacnich chvilek

135



NasSe §kola
B motivujeme Zaky ke zkoumaéni ptirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZivani
digitalnich map a navigaci
¥ davame Zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusi s uéelnym vyuZitim
digitalnich technologii

Do vzdélavaciho pfedmétu Prvouka jsou zalenéna prufezova témata

Osobnostni a socialni
- Rozvoj schopnosti poznavani (cviéeni dovednosti zapamatovani)
- Poznavani lidf (vzdjemné poznavani se ve skupiné/ tfid&)
- Hodnoty, postoje, prakticka etika (analyza vlastnich i cizich postoji, vytvaieni povédomi o
kvalitach typu odpové&dnost, spolehlivost, spravedlivost a respektovani)

Vychova demokratického obéana
Obcanska spolecnost a Skola (demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve
§kole)

Multikulturni vychova
— kulturni diference (4. - 5. ro¢nik)

—  lidské vztahy (5. r

Environmentalni vychova
- Vztah ¢lovéka k prostiedi (nase obec — pfiroda a kultura obce a jeji ochrana)

ekosystémy

zékladni podminky Zivota (4. - 5. roénik)

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (4. - 5. roénik)
vztah Clovéka k prosttedi (4. - 5. roénik)
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Nase $kola

Doporucené metody:
- slovni
monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)
dialogické (rozhovor, beseda, dramatizace)
metody prace s uCebnici, knihou, internetem

- néazomé& demonstracni

- praktické €innosti

- prace s textem

- samostatné prace zaku

- motivaéni

- problémové

- sdélovaci

- didaktické hry

- kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

- vyucovaci hodina
- préce ve dvojicich
- prace ve skupiné
- beseda
- prednaska z PPP Bfeclav
- film
- exkurze
- vychazka
- navstéva Planetaria Brno
- vefejné prospésné prace
Nastroje a pomiicky:
- vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
- VHS,DVD, CD
- dataprojektor
- nasténné obrazy, mapy
- atlas a klide rostlin, hub, Zivodichd
- laboratorni kadinky, odmémy valec, vahy, zdvaZi, metr,
- ukdazky hornin, nerosti
- globus
Projekty:
celoro¢ni
- Ctvero ro¢nich obdobi — tradice, zvyky, vyzdoba $koly
tydenni
- Tyden zdravi a bezpecnosti — Ochrana &lovéka za mimotadnych udalosti, Zdravé
zuby, Dopravni vychova, pozarni poplach
- Tvofivy podzim
- Jarni barevny tyden
jednodenni

- Jaroje tu—21.bfezna

Skola naruby — 28.bfezna

-  Den Zemé

- Aktualni témata v zavislosti na tematickém zamé¥eni $kolniho roku
tradi¢ni ritualy kazdodenniho Zivota $koly

- Povidankov — povidani v kruhu

- Narozeninovy ritual ve tid&

- Radio Ctyilistek — vyhlaSovani akci, blahopfani
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Nase S§kola
- Pravidelné i mimofadné setkavani u §kolniho zvonu — zhodnoceni $kolniho tydne,
projektu, vysledkl soutézi
Soutéze:
- Vyuzit aktualni nabidku soutézi s ptirodovédnou tematikou
- Dopravni soutéz — BESIP
- Sbér papiru

Odekavané vystupy (z RVP ZV) na konci 2. obdobi

Rozmanitost pFirody

Zék:

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkil Zivé a nezivé ptirody, princip

rovnovahy ptirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem pfirody a &innosti &lovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o Zemi jako soudésti vesmiru souvislost s
rozd€lenim Casu a stfiddnim rocnich obdobi

CJS-5-4-03 zkoum4 zékladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regiont, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizpisobeni organismi prostfedi
CJS-5-4-04 porovnava na zikladé pozorovéni zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti &lovéka v piirods a rozliduje aktivity, které mohou prostiedi i
zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické p¥irodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udélosti; v modelové situaci prokaze schopnost se u¢inné chranit

CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zditvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Minimalni doporucena irovein pro upravy o¢ekavanvch vystupit v ramei podpiirnveh opatieni:

Zak:

CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech poznava propojenost zivé a nezivé pfirody

CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkoumé zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje prizpisobeni
organismu prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada pééi o pokojové rostliny a zna zpisob péce o drobna domaci zvitata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany pirody a Zivotniho prostredi

CJ S-5-4-05p popisuje vliv Cinnosti lidi na pfirodu a jmenuje n&které &innosti, které ptirodnimu prostredi
poméhaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospé&lych pfi mimoradnych udalostech

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

Clovék a jeho zdravi

Zzk:

CJS-5-5-01 vyuzivé poznatkii o lidském t&le k vysvétleni zakladnich funkei jednotlivych
organovych soustav a k podpofe vlastniho zdravého Zplsobu Zivota

CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

CJS-5-5-03 tdelné planuje sviij &as pro udeni, praci, zabavu a odpoginek podle vlastnich potfeb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatiiuje t&elné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situac
simulujicich mimofadné udalosti; vnimé dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovida
zavery pro své chovani jako chodec a cyklista
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Nase Skola
CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych
latek
CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a nivyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou
CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSett drobna poranéni a zajisti léka¥skou pomoc
CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe&nych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty
v daném véku

Minimalni doporuéena uroveii pro tipravy oéekavanvch vvstupii v ramei podpiirnvch opatieni:

Zak:

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje G¢elné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi av modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zékladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hiisti

CJ8-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v ptipadé nutnosti zajisti 1ékatrskou pomoc

CJS-5-5-08 uplatituje ohleduplné chovéni k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych

zpuisobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

Lidé kolem nas

Z4k:
CJS-5-2-01 vyjadti na zaklad® vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souZiti ve §kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mé&st€)
CJS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odGvodni své nazory, pfipusti svij omyl a
dohodne se na spole¢ném postupu feseni
CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovéni, ktera se uz nemohou tolerovat a ktera porusuji
zakladni lidsk4 prava nebo demokratické principy
CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu avricené penize, na pfikladu ukd¥e nemoZnost realizace viech chténych
vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijéovat a jak vracet dluhy
CJS-5-2-05 poukaze v nejblizsim spoleCenském a pfirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy a
navrhne mozZnosti zlep$eni Zivotniho prostedi obce (mésta)

Minimilni doporudena droveii pro upravy ofekdvanych vystupi v ramei podpiirnveh opati‘eni:

Zak:

CIS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednéni a chovani vrstevnikd a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly

CJS-5-2-04p pouziva penize v b&Znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nikupu a
vracené penize

CJS-5-2-04p porovna své piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik pijéovani
penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoget, uvede pfiklady zakladnich ptijmi a vydaji
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5.4.4 Vlastivéda

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Prfedmét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny pfedmét ve 4. a 5. roéniku na 1. stupni s asovou
dotaci 2 hodiny tydné ve 4. ro¢niku a 2 hodiny tydné v 5. roéniku. Navazuje na piedmét Prvouka,
ktery se vyucuje v 1. — 3. roéniku.

Roé¢nik Pocet hodin
4, 2
5. 2

1 hodina disponibilni

Vyucovaci piredmét je zaméren na:

Formy

poznavani mistni krajiny, mistni oblasti a vytvafeni po¢ate&ni ucelené piedstavy o CR
utvareni pfedstavy o pfirodé€, kultufe, historii a o Zivoté lidi na rizné velkych tzemich nasi
vlasti

vytvareni zakladni pfedstavy o zpiisobu Zivota svych pfedkd v riznych historickych obdobich
i o zptisobu Zivota lidi v sousedstvi vlasti

vyuka orientace v terénu, prace s mapou, pouZivani védomosti v praktickych situacich

vytvafeni odpov€dného vztahu ke kulturnimu prostiedi a historickym pamatkam
V 5. roéniku udivo pfesahuje hranice vlasti, Zaci ziskavaji prvni zemé&pisné pougeni o Evropé.

a metody prace jsou kombinaci frontalni vyuky s demonstraénimi pomickami, skupinova

prace, prace s textem, Cetba, exkurze, miniprojekty a vlastivédné vychazky s pozorovanim. Hodiny
Jsou dopltiovéany referaty, soutézemi, kiizovkami, kvizy. Diraz je kladen na aktivni &innosti. Cilem je

dovést

Zaky k tomu, aby od memorovani a opakovani pfeSli k jinym zplisobim udeni (napf.

reprodukce s pomoci pozndamek, vypravovani na zdkladg vlastnich zkuSenosti z cestovani ..). Vyuziva
potiebné u€ebni pomiicky, filmy, exkurze, navitévy muzei a vefejnych knihoven, obrazové materialy
z vlastnich cest.

PYedmét Vlastivéda je soudasti vzd&lavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery Jje roz€lenén do
tematickych okruhii. V tomto pfedmétu se realizuji okruhy:

Misto, kde Zijeme - Zaci poznavaji region svého domova, pfislusnost k vét$im tzemnim
celkiim, rozviji se jejich praktické poznavéani mistnich a regiondlnich skuteénosti, probouzi se
jejich narodni citéni a vztah k na¥i zemi a kultuie

Lidé kolem nas - Z4ci si postupné osvojuji a upeviiuji zdklady chovéni a jednani mezi lidmi,
seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi a s problémy ve spoleénosti a svétg,
ziskavaji prvotni poznatky a dovednosti ob&ana demokratického statu

Lidé a Cas - Zaci se u¢i orientovat v d&jich a Sase, udi se poznévat, jak se Zivot a véci vyvijeji
a jakym zmé&ndm podléhaji v Case, uditel se snazi u zakl vyvolat zdjem o minulost a kulturni
bohatstvi zemé&, o samostatné vyhledavani informaci z dostupnych zdrojti
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Predmétem prolinaji prifezova témata:

Osobnostni a sociglni vychova

® rozvoj schopnosti poznavani (4. - 5. roénik)

® seberegulace a sebeorganizace (4. - 5. ro¢nik)

® poznavani lidi (4. - 5. ro¢nik)

* mezilidské vztahy (4. - §. ro¢nik)

® feseni problémii a rozhodovaci dovednosti (4. - 5. ro¢nik)

* hodnoty, postoje, prakticka etika (4. - 5. ro¢nik)
* Komunikace (dovednosti pro sdélovani verbélni i neverbalni)

Vychova demokratického obc¢ana
— Obcanska spole¢nost a $kola (spoluprace skoly se spravnimi organy a instituce v obci)
— Obcan, ob&anska spolecnost a stat (obgan jako odpovédny &len spole€nosti, jeho préava a
povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat)
= Formy participace obgani v politickém Zivoté (demokratické volby)
— Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovéni (principy demokracie, vyznam
Ustav_v Jako zakladniho zakona zemg)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
—~ Evropa a svét nas zajima (zazitky a zkugenosti z Evropy, nasi sousedé v Evropg, zvyky a
tradice ndrodd Evropy)
~ Objevujeme Evropu a svét (5. roénik)
~  Jsme Evropané (5. ro¢nik)

Multikulturni vychova
— Lidské vztahy (pravo viech lidi Zit spole&né a podilet se na spolupraci, uplattiovan{ principu
sluSného chovani)

= kulturni diference (5. roénik)

—  lidské vztahy (4. - 5. ro¢nik)

— etnicky pivod (4. - 5. ro¢nik)

— multikultura (5, ro¢nik)

—  princip socialniho smiry a solidarity (4. - 5. roénik)

Environmentalni vychova
— Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (primyslova revoluce)
—  Vaztah Elovéka k prostiedi (ekologické problémy, prostieds a zdravi, rozmanitost vlivg
prostredi na zdravi)
— ekosystémy (5. ro¢nik)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci 74k

Kompetence k uéeni
* uditel vede Z4ky k uZivani spravné terminologie a symboliky
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Zaci se uéi samostatné vyhledavat informace o regionu z dostupnych zdroju

udi se zaglenit svou obec do regionu

uditel vyuziva exkurzi, navstév muzei a vetrejnych knihoven k probuzeni zajmu zakd o
minulost

uditel rozviji u zak jejich praktické poznavani mistnich a regionalnich skute€nosti (s
vyuZitim map, obrazového materialu, exkurzi...)

Kompetence k FeSeni problému

a4

vytvafime problémové tlohy z praktického Zivota a jejich praktické feSeni (praktické ¢innosti
a dovednosti)

vyuzivame rizné zdroje pti vyhledavani informaci pro feSeni problému (knihovna, praxe,
moderni technika, videoprojekce)

zapojujeme cely kolektiv pfi feSeni problému

vedeme Zaky k uvazlivému rozhodovani (testy védomosti, samostatna prace)

zaci se udi rozvijet divéru ve vlastni schopnosti

Kompetence komunikativni

uéime Zaky obhajovat svilij ndzor a vhodné argumentovat, ale i vyslechnout nazory druhych
(diskuze, komunikativn{ kruh)

vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi

podporujeme a vedeme zaky k vlastni Eetbé
Zaci se uci vystizné vyjadrit o krajiné riznych oblasti spravnou terminologii

Kompetence socialni a personalni

pouzivame skupinovou praci

uéime Zaky pravidla chovani a jejich respektovani

ucime zaky vyjadfit odmitavy postoj ke viemu, co naruSuje dobré vztahy
rozvijime v détech zdravé sebevédomi (ledolamky)

vedeme Zaky k rasové toleranci, vnimat nabozenské rozdily

socialni kompetence napliiujeme na Skolach v pfirodé (pobyty v piirod&)

Kompetence obcanské

vedeme Zaky k tomu, aby si sami stanovovali pravidla chovani v tfidnim kolektivu
u¢ime Zéky orientovat se ve spoleenském déni

uime Zaky zodpove&dnosti, samostatnosti, byt flexibilni

seznamujeme Zaky s praci zastupitelskych organti vykonné a soudni moci
klademe diraz na hry zamétené ke stmelovani kolektivu

u¢ime chranit nase tradice, kulturni a historické dédictvi

uditel na prikladech vyznamnych postav nasich déjin vede Zaky k respektovani nazort
druhych lidi, k vytrvalosti, obétavosti...

Zaci jsou vedeni k ucté k pfedkim, k ochrané pamatek a tradic
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Kompetence pracovni

vedeme Zaky k samostatnosti (pfiprava pomucek...)
vyuzivame nazorné ukazky

vhodné motivujeme k praci

uditel vede zaky k planovani ikold a postupi

uditel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

Kompetence digitalni

u¢ime Zaky vyhledavat informace na internetu a ovéfovat jejich pravdivost

vyuZivadme vyukova videa, online mapy a cvi¢eni

vedeme Zzéky ke zpracovéni referati ve Wordu

klademe diiraz na dodrZzovani bezpec€nosti pfi praci s internetem

uéime zaky zpracovavat plakaty v online aplikacich

na jednotliva témata vytvarime myslenkové mapy

vedeme zéky k respektovani autorskych prav pii vyuZivani obrazk, videi a informaci
vedeme Zéky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouZivani, a k jejich pfedchazeni, napt.
zatazovanim relaxaénich chvilek

MezipiFedmétové vztahy

Cesky jazyk

e porozuméni étenému (4. - 5. roénik)

e vyhledavani informaci — encyklopedie, asopisy...(4. - 5. roénik)
e zapisy do sesith (4. - 5. roénik)

e hymna (5. ro¢nik)

e psani velkych pismen (4. - 5. roénik)

Anglicky jazyk
e zivot v anglicky mluvicich zemich (5. roénik)

Matematika

e slovni ulohy — cestovani (4. - 5. ro¢nik)
Vytvarna vychova

e mapa (4. - 5. roénik)

Piirodovéda

e podnebné pasy (5. ro¢nik)

e dopravni vychova (4. - 5. ro¢nik)
Hudebni vychova

e hymna (4. - 5. ro¢nik
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Nase §kola

Doporucené metody:
slovni
monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)
dialogické (rozhovor, beseda, dramatizace)
metody prace s uéebnici, knihou, internetem
- nazorné demonstracni
- praktické Cinnosti
- préace s textem
- préce s mapou, atlasem
- samostatné prace zaki
- motivadni
- problémové
- sdélovaci
- didaktické hry
- kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy
- vyucovaci hodina
- prace ve skuping
- vychazka
- exkurze
- beseda s kronikatkou obce
- film
- poslech povésti MHS
- dramatizace poveésti
Nastroje a pomtcky
- vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
- VHS,DVD, CD
- meotar
- dataprojektor
- nasténné obrazy, mapy
- mapa okresu Bieclav
- atlas svéta

- globus
Projekty

celoroéni

- Ctvero ro¢nich obdobi — tradice, zvyky, vyzdoba $koly

tydenni

- Tvotivy podzim

- Jarni barevny tyden

- Tyden zdravi a bezpe¢nosti — Ochrana &lovéka za mimotadnych udalosti, Zdravé zuby,
Dopravni vychova-Besip

jednodenni

- Jarojetu—21. bfezna

- Skola naruby — 28. bfezna

- Aktualni témata v zavislosti na tematickém zaméfeni $kolniho roku
tradiéni ritualy kaZdodenniho Zivota $koly

- Povidankov — povidani v kruhu
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Nase §kola

- Narozeninovy ritual ve tfidé

- Radio Ctyilistek — vyhlasovani akci, blahoptani

- Pravidelné i mimotadné setkavani u $kolniho zvonu — zhodnoceni $kolniho tydne,

projekti, vysledkt soutézi

Soutéze

- vytvarné

- literarni — pfispévky s vlastivédnou tematikou

- védomostni —,Kdo jsem* — uhadni panovnika
Pozn.: Jedna se o doporu€ené metody, formy, nastroje, pomicky a projekty, které uditelé vyuzivaji
podle svého uvéZzeni (vzijemné dohody), vzhledem k potfebam konkrétnich 74k a vzhledem ke
konkrétnim vyukovym situacim.

Ocekavané vystupy (z RVP ZV) na konci 2. obdobi

Misto, kde Zijeme

Zak:

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu
CJS-5-1-02 ur&i svétové strany v piirod€ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle z4sad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

CJS-5-1-03 rozli§uje mezi néadrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam z hlediska piirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

CJS-5-1-05 zprosttedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpisob Zivota a pffrodu v nasi vlasti i v jinych zemich

CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni organy statni moci a n&které jejich zastupce, symboly nageho stitu a
jejich vyznam

Minim:ilni doporudena tiroven pro ipravy ofekavanych vvstupia v PO:

Zak:

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, za¢leni svou obec (mésto) do prislusného kraje
CJ S-5-1-01p CJ S-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p idi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

CJ S-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a Jjeji zeme&pisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sd&li poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas

Zak:

CJS-5-2-01 vyjadii na zéklad® vlastnich zkugenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve §kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mé&st&)

CJS-5-2-02 rozliuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odiivodni své nazory, pFipusti sviij omyl a
dohodne se na spoleném postupu feseni

CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovéni, kterd se uZ nemohou tolerovat a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy
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NaSe $kola
CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v bé&inych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujéovat a jak vracet dluhy
CJS-5-2-05 poukaze v nejblizsim spole¢enském a pifrodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostiedi obce (mésta)

Minimalni doporudens iiroves pro tipravy ofekivanyech vystupii v rdmei PO:

Zak:

CJS-5-2-01 pClJ §-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v roding, v obci (méstg)
C.IS-S-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovini vrstevnikii a dospélych

éJS-S-2~03p uvede zakladni prava ditéte, préva a povinnosti 4ka Skoly

CJS-5-2-04p pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu
a vracené penize

CJS~5-2-04p Porovna své piéni a potieby se svymi finanénimi mozZnostmi, uvede piiklady rizik
plijcovani penéz

CJ S-5-2-04p sestavi Jjednoduchy osobni/rodinny rozpodet, uvede pfiklady zakladnich pfijmd a
vydaji

Lidé a éas

Zk:
CJS-5-3-01 pracuje s Sasovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahd mezi déji a
mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informaénich zdroji pro
pochopeni minulosti: zdiivodni zékladni vyznam chranénych &4sti pfirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkich zpisob Zivota a préce pfedkt na nasem
azemi v minulosti a soudasnosti $ vyuzitim regiondlnich specifik

CJS-5-3-05 objasni historické divody pro zatazeni statnich svatks a vyznamnych dng

Minimalni doporuéens droves pro upravy ofekdvanyeh vystupii v ramci PO:

Zak:

CJ S-5-3-03p CJ. S-5-3-04p rozeznéava rozdil mezi Zivotem dnes a Fivotem v davnych dobach
éJS-5-3-03p CJS-5-3-O4p uvede vyznamné udalosti, kters se vztahuji k regionu a kraji

CJ §-5-3-03p CJ §-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamn&jsi kulturni, historické a piirodni pamétky v okoli
svého bydliste
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